Altenheim Siebenbiirgen
gemeinnutzige GmbH

Speiseplan vom 16.02.2026 — 22.02.2026

Datum: 1. Gericht 2. Gericht
Schweinegulasch
Montag Champignons, Paprika Gemiusecurry
16.02.2026 Spiralnudeln Reis
Gétterspeise mit VanillesoRe Gotterspeise mit Vanillesole
Hackfleischauflauf Schwarzwurzeln in
Dienstag Shepherd’s Pie heller Solte
17.02.2026 Gemlise, Kartoffelpiiree mit Kartoffelpliree
Kase uberbacken
Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Kohlrabi-Eintopf mit
Mittwoch Hackfleisch Kartoffel-M6hren-Rosti
18.02.2026 WeiRbrot Krauterquark
Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
Siilze auf dem Eisbein Milchreis
Donnerstag Bratkartoffeln Zucker und Zimt
19.02.2026 Remouladensofle brauner Butter
Gewilrzgurke
Apfelquark Apfelquark
Fischragout Blumenkohl-Kase-Medaillon
Freitag buntem Gemiise Salzkartoffeln
20.02.2026 Kartoffeln Sahnesolle
gemischter Salat
Obst Obst
Mohreneintopf
Samstag Kassler Brokkolicremesuppe
21.02.2026 WeiRbrot WeilRbrot
Mandelpudding Mandelpudding
Wein, Wein,
Sonntag Hahnchen-Cordon Bleu Spinatlasagne mit
22.02.2026 Erbsen/M&hren, Kroketten Feta
SolRe
Fiirst-Piickler-Eis Furst-Plckler-Eis

Anderung vorbehalten!




