
 

Altenheim Siebenbürgen 
gemeinnützige GmbH 

 

Speiseplan vom 29.12.2025 – 04.01.2026  

Datum: 1. Gericht   2. Gericht   
 Leberragout      

Montag Apfel und Zwiebeln   Wirsingrahmgemüse   
29.12.2025 Salzkartoffeln    Salzkartoffeln   

         
  Götterspeise mit Sahne  Götterspeise mit Sahne   

  Kartoffeleintopf      
Dienstag Krakauer  Tortellini   

30.12.2025 Weißbrot  Gemüse-Sahne-Soße   
          
  Birnenkompott   Birnenkompott   

       
Mittwoch Wiener Würstchen  Gemüsebratling mit   

31.12.2025 Kartoffelsalat mit Ei und Gurke  Kartoffelsalat mit und Gurke   
       
  Schokoquark  Schokoquark   

  Wein,  Wein,   
Donnerstag Wildlachs auf  Berner Rösti   
01.01.2026 Blattspinat mit   Blattspinat   
  Neujahr  Bandnudeln     

  Walnusseis  Walnusseis   
  Eier in Senfsoße     

Freitag Kartoffeln  Milchreis   
02.01.2026 Krautsalat  Zucker und Zimt   

 
     

  Obst  Obst   
  Graupensuppe  Gemüseeintopf   

Samstag Rindfleisch  Nudeln   
03.01.2026 Weißbrot  Weißbrot   

       
  Bananenpudding  Bananenpudding   

  Wein,  Wein,   
Sonntag Schweinefiletgeschnetzeltes  Gemüseragout   

04.01.2026 „Züricher Art“  Serviettenknödel   
 Serviettenknödel, Salat     
 

Haselnusseis  Haselnusseis   
 Änderung vorbehalten! 

 

 

 

 


