Altenheim Siebenbiirgen
gemeinnutzige GmbH

Speiseplan vom 08.09.2025 — 14.09.2025

Datum: 1. Gericht 2. Gericht
Fruchtiges
Montag Hahnchengeschnetzeltes Kohlrabi in heller Sof3e
08.09.2025 Reis Kartoffeln
Gétterspeise mit Sahne Goétterspeise mit Sahne
Frikadelle
Dienstag Porree-Rahmgemdise Geflllte Polenta (Spinat)
09.09.2025 Kartoffeln Krautersolie
Apfelkompott Apfelkompott
Deftig gefiilltes
Mittwoch Eier-Omelett Apfel-Quarkauflauf
10.09.2025 Schnittlauchsofle Vanillesol3e
gemischter Salat
Schokogquark Schokoquark
Kartoffelcremesuppe Vegetarisch geflillite Paprika
Donnerstag Speckwiirfel Reis
11.09.2025 Weilbrot Tomatensolle
Kirschjoghurt Kirschjoghurt
Matjesfilet nach
Freitag Hausfrauen Art Vegetarisch gefiillte Ravioli
12.09.2025 Kartoffeln GemiiserahmsoRe
Obst Obst
Erbseneintopf
Samstag Wiirstchen Gemise-Nudelsuppe
13.09.2025 WeilRbrot Weilbrot
Nusspudding mit Sahne Nusspudding mit Sahne
Wein, Wein,
Sonntag SpieRbraten, Gartengemiise Kartoffelauflauf
14.09.2025 Kartoffeln buntem Gemdiise
BratensoRe Sauce Hollandaise
Erdbeereis Erdbeereis

Anderung vorbehalten!




